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UN LIBRO SUGERENTE 
 

Quienes casi estamos ya para “sopitas y buen vino”, (incluso ni lo se-
gundo), no nos queda otro remedio que intentar controlar la salud, riqueza pri-
mordial de la vida, aunque muchos piensen que el dinero es una ayuda impres-
cindible para nuestra subsistencia. 
Afortunadamente poseo la gran suerte de tener cerca a un gran profesional de 
la medicina que  vigila mi salud, tanto física como en muchos casos anímica. El 
Doctor Suárez-Lledó logra que al salir de su consulta mi estado psíquico emer-
ja con una inyección de fortaleza moral indispensable para seguir navegando 
por este, llamado por los creyentes, “Valle de lágrimas”. 
 Sin ánimo de aburrir, y concretando, este ilustre doctor, haciendo alarde de 
sus muchas cualidades entre las que se encuentran su humanidad y profunda 
labor de investigación, se ha aventurado a escribir un libro con un título tan su-
gerente como “Las hormonas, el pensamiento sexual y el amor”, ¡Nada 
menos ni nada más! 
 Como además me honra, con ser un admirador de mi forma escultórica de re-
presentar a la, para mi, diosa de la naturaleza, la mujer, pues en el capítulo 
primero de su obra, ha tenido a bien citarme de una forma muy halagadora, mi 
quehacer escultórico con respecto al género femenino, algo que desde estas 
líneas agradezco con sinceridad y de lo cual me enorgullezco.  
  


